Rythme

Rythme de travail.

Durée du séjour et rythme de travail

Journée

6 h par jour.

Week-end

6 h par jour.

Semaine (de 1a 5)

6 h par ]our (adultes)

En regle generale 3 a 4 h de trava|| Ie matm et
activités de découverte I'aprés midi (public
jeune / adolescent). Selon le public et I'objectif,
le rythme peut étre idem a celui des adultes.

Pauses Une "pause-cafe" Une "pause-café" matin | Une "pause-café" matin et aprés midi.
matin et aprés midi. | et aprés midi Une pause déjeuner.
Une pause déjeuner. | Une pause déjeuner.

Rythme Prévoir une visite Une journée et demi de | Deux jours de repos par semaine

travail / repos

en fin de journée.

travail + une demi-
journée de visite.




